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ZASADY PRISTUPU PRI PRI EPILEPTICKEM ZACHVATU

Chrénit hlavu ( podlozit polstafem ¢i svinutym Satstvem )

Viibec se nesnazte vlozit néco mezi zuby

Nepodavejte nic k piti

Uvolnéte tésny odév kolem krku, ale méjte na paméti, ze by to mohlo polekat dité,
které je napil v bezvédomi, a proto to proved’te opatrné

Nevolejte sanitku nebo I¢kare, pokud nemate podezieni, Ze jde o status epilepticus

( viz. odstavec ,,PéCe v naléhavém piipadé* )

Jakmile je to mozné, obrat'te dit¢ na bok do pololezici polohy, abyste napomohli
dychani a celkové rekonvalescenci. Utfete sliny kolem ust.

Bud'te klidni a ndpomocni, nepodlehnéte zmatku. Jestlize je potieba odpocinek, uciiite
k tomu ucelu ptipravy a zustarite u ditéte tak dlouho, dokud nenabude pIlného védomi.
Jestlize doslo k pomoceni, ptikryjte dite, abyste piedesli rozpakiim. V piipad¢, ze

k tomu dochazi ¢astéji, mélo by mit dité nahradni odév ve skole.

Obvykle neni nutné posilat dité po zachvatu domu, ale kazdé dité je jiné. Ma-li ucitel
pocit, Ze obdobi dezorientace pokracuje, je rozumné spojit se s rodi¢i a dohodnout

postup feseni.



